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Leicht & Cross Knusperbrot Vital 125g
Leicht+Cross Vital 125g

Produkt 052000

Nettofüllmenge 125 G

Erhältliche Einheiten KT 8PK

Marke Leicht & Cross

Produktbeschreibung

LEICHT&CROSS VITAL ist die Extraportion gute Zutaten, angereichert mit wertvollen B-Vitaminen und
Ballaststoffen. Und lecker sowieso!

Inhaltsstoffe

ROGGENVOLLKORNMEHL, WEIZENMEHL, Reismehl, HAFERMEHL, Salz,
Inulin, Sonnenblumenöl, WEIZENMALZMEHL, Vitamine (B1, B2, Niacin,
Pantothensäure, B6), Eisensulfat. Zur Herstellung von 100 g des Produktes
werden 51 g Roggenvollkornmehl, 37 g Weizenmehl, 15 g Reismehl und 2 g
Hafermehl verwendet. Kann Spuren enthalten von: EI, SOJA, SESAM, MILCH.

Allergene

Enthaltene Allergene

Glutenhaltige Getreide

In Spuren enthaltenene Allergene

Eier
Soja
Milch
Sesamsamen

Merkmale / Ernährungshinweise

Vegan
Vegetarisch

Aufbewahrungshinweis

Vor Wärme schützen. Trocken lagern. Mindestens haltbar bis: siehe Boden

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~1.497 kJ (355 kcal)

Kohlenhydrate ~ 65 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 1 Gramm

Ballaststoffe ~ 14 Gramm

Fett ~ 2,5 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 0,3 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 11 Gramm

Salz ~ 1,3 Gramm

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Trockenflachbrot Mehrkorn

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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