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Schärdinger Naturjoghurt Bifidus 3.2% 150g
SRD Bifidus Joghurt 150g

Produkt 786140

Nettofüllmenge 150 G

Erhältliche Einheiten KT 10BE

Marke Schärdinger

Produktbeschreibung

Schärdinger Bifidus Joghurts enthalten neben den "normalen" Joghurtkulturen den einzigartigen
probiotischen Bakterienstamm BB-12 (Bifidobacterium BB-12). Dieser übt bei regelmäßigem Verzehr eine
positive Wirkung auf den Magen-Darm-Trakt und das Immunsystem und damit auf die Gesundheit und das
Wohlbefinden des Menschen aus.

Inhaltsstoffe

JOGHURT, 2% Inulin

Allergene

Enthaltene Allergene

Milch

Merkmale / Ernährungshinweise

Glutenfrei

Aufbewahrungshinweis

Ungeöffnet, gekühlt (3-6 °C) mindestens haltbar bis: siehe Deckel.

Nährwerte

100 Gramm

Menge

Energie ~271 kJ (65 kcal)

Kohlenhydrate ~ 3,9 Gramm

davon mehrwertige Alkohole 0 Gramm

davon Stärke 0 Gramm

davon Zucker ~ 3,9 Gramm

Ballaststoffe ~ 1,8 Gramm

Fett ~ 3,2 Gramm

davon mehrfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

davon gesättigte Fettsäuren ~ 2,1 Gramm

davon einfach ungesättigte
Fettsäuren (cis)

0 Gramm

Eiweiß ~ 4,2 Gramm

Salz ~ 0,12 Gramm

Herkunftsangaben

Zutat Herkunftsland Herkunftsregion Zusätzliche Angaben

Milch Österreich - -

Rechtlich vorgeschriebene Produktbezeichnung

Joghurt mild aus pasteurisierter Milch mit 3,2 % Fett mit Bifiduskulturen und
Ballaststoff Inulin

Alle Angaben ohne Gewähr. Entscheidend sind die Angaben auf den Verpackungen.
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